
  
 
 
 

 
Tema: Sócrates.  
Objetivos: Demonstrar a importância de Sócrates para o pensamento ocidental 
Introdução: Sócrates (470 – 399 a.C.) foi um filósofo grego que revolucionou o pensamento 
ocidental.  Ao contrário da maioria dos filósofos antigos, Sócrates era filho de um artesão e de uma 
parteira, tendo exercido o ofício do pai em sua juventude. Considerado um dos maiores nomes da 
Filosofia clássica, junto com Platão e Aristóteles, Sócrates é famoso por ter contribuído para os 
primeiros estudos dessa área, sendo considerado, inclusive, patrono da filosofia ocidental. 

Não há registros e obras escritas por Sócrates. Naquela época, havia dificuldades em guardar 
material escrito. Além disso, relatos apontam que ele considerava a tradição oral mais importante. 
Contudo, depois que os diálogos com seus discípulos, como Platão, vieram à tona por meio de obras 
escritas, teve-se a certeza da sua vida e obra. 

Ao contrário dos pré-socráticos, que discutiam questões relacionadas à natureza, Sócrates e os 
socráticos analisaram questões humanas, seus valores, verdades e fundamentos. Para os socráticos, 
os homens fariam melhor se investigassem a si mesmos: a verdadeira descoberta estava no interior 
da alma humana, e não fora dela. 

O filósofo foi tido por muitos como um homem sábio justamente por assumir não saber de nada. A 
frase mais célebre atribuída a ele é: “Só sei que nada sei”.  Sócrates gostava de desenvolver suas 
reflexões filosóficas em praças públicas de Atenas. Conversava com jovens, em especial sobre política 
e religião, buscando saber o que pensavam. Conhecido por ser questionador, Sócrates apreciava 
formular perguntas para saber quem sabia o quê. Acreditava que, ao dialogar, chegava-se ao 
conhecimento.  

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/biografia/socrates-biografia.html 
1- Na Grécia Antiga, o filósofo Sócrates ficou famoso por fazer perguntas aos que se achavam 

conhecedores de determinado assunto. Mas durante o diálogo, Sócrates colocava a pessoa em 
situação delicada, levando-a a reconhecer sua própria ignorância. Em virtude de sua atuação, Sócrates 
acabou sendo condenado à morte sob a acusação de corromper a juventude, desobedecer às leis da 
cidade e desrespeitar certos valores religiosos. Considerando essas informações sobre a vida de 
Sócrates, explique a forma pela qual seu pensamento foi transmitido. 
Para saber mais: 
Biografia de Sócrates - https://www.ebiografia.com/socrates/ 
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